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XIX Congreso Argentino de Obesidad y Trastornos Alimentarios
VIERNES 4 DE DICIEMBRE

9hs. ACTO DE APERTURA. Palabras del presidente del Congreso y de la SAOTA.
Prof. Dr. Ricardo Chiosso y Dr. Julio C. Montero

9.15hs. SIMPOSIO. Dietoterapia de la obesidad basada en el sistema NOVA. Sus fundamentos,
mecanismos y variantes.
Participantes:
Lic. en Nutricidn Julia Gabrielli
Lic. en Nutricidn Paola Traverso
Lic. en Nutricion Carolina Tovar (Paraguay)
Coordina: Dra. Rosa Labanca

10.20hs. INTERVALO

10.30hs. CONFERENCIA. Nuevos Paradigmas en Obesidad.
Disertante: Dr. Martin Milmaniene
Coordinadora: Lic. Sandra Tamburini

11.10hs. CONFERENCIA. Nuevas vias inmuno-metabdlicas que integran ‘nutrient sensing’,
expansion de grasa, cancer y replicacion de SARS-CoV-2.
Disertante: Dr. Raul Bastarrachea (San Antonio, Texas, USA)
Coordinador: Dr. Julio C. Montero

11.40hs. CONFERENCIA. Obesidad dismetabolica, COVID y una hipétesis de dietoterapia en la
bipandemia.
Disertante: Dr. Julio C. Montero
Coordinador: Prof. Dr. Ricardo Chiosso

12.10hs. a 13.10hs FORO PREGUNTAS Y DISCUSION CON LOS PONENTES DE LA MANANA
13.10hs. INTERVALO
PRESENTACION DE TRABAJOS - VIDEOS

ID 1 - Experiencia inicial con la colocacién de balén intragdstrico digerible.

Autores: ROBLEDO F, Alfonso T, Cossio M, Yafiez C, Ruiz M, Choque Vargas C, Peral F.

ID 2 - Utilidad de la linaglutida en pacientes tratados con Balon gdstrico.

Autores: ROBLEDO F, Alfonso T, Cossio M, Yafiez C, Ruiz M, Choque Vargas C, Peral F.

ID 3 - Efectos de una dieta libre de gluten (DLG) durante 6 meses sobre el metabolismo en pacientes
con enfermedad celiaca, y pacientes sensibilidad al gluten no celiaca (SGNC).

Autores: Robledo F, Peral F, Yaiiez C, Ruiz M, Choque Vargas C, Alfonso T, Cossio M.
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ID 4 - DESDE LA BIOQUIMICA A LA COMUNIDAD: UNA PROPUESTA EDUCATIVA SOBRE NUTRICION
CON BASE EN LOS LINEAMIENTOS DE OPS.

Autores: DUPUY, Lila; ROSENBLIT, Cinthia; BARRIOS, Marcela

ID 5 - LA OBESIDAD INFANTIL “NOVA MAS”: PRODUCCION AUDIOVISUAL DE LOS ALUMNOS DE
SEGUNDO ANO DE LA CARRERA DE MEDICINA.

Autores: HILU, Isaac; FINKELSTEIN, Gonzalo; RAGALLI, Facundo; DUPUY, Lila; ROSENBLIT, Cinthia;
BARRIOS, Marcela

ID 6 - REPRESENTACIONES SOCIALES DE LOS TUTORES SOBRE LA ALIMENTACION DE NINOS CON
SOBREPESO Y OBESIDAD.

Autores: CANO, Florencia del Rosario; VERA, Jorge Luis

13.40hs SIMPOSIO RAFFO
OBESIDAD Y SOBREPESO: Tratamiento farmacoldgico con enfoque multifactorial.
Disertantes:
Dra. Juliana Mociulsky
Dra. Paola Harwicz
Dra. Elsa Costanzo
Coordinadora: Dra. Valeria Alvarez

14.40hs CONFERENCIA. ORGANIZACION PANAMERICANA DE LA SALUD (OPS/OMS).
Avances y desafios regionales en regular productos ultraprocesados
Disertante: Lic. Fabio Da Silva Gomes
Coordinador: Dr. Claudio Szymula

15.10hs. CONFERENCIA. Obesidad Infantil.
Disertante. Dr. Enrique Orschanski
Coordinador: Prof. Dr. Ricardo Chiosso

15.40hs INTERVALO

15.50hs SIMPOSIO NOVO-NORDISK
Liraglutida y seguridad cardiovascular: lo que la balanza no ve
Disertante: Dr. Leonardo Mancillas (México)
Coordinador: Dra. Rosa Labanca

16.50hs SIMPOSIO. Sindrome metabdlico.
Participantes:
-Dislipemia: Dr. Mario Campazzo
-Disglucemia-Insulinismo-Insulino resistencia: Dra. Sandra Andino
-Hipertension arterial: Dr. Marcelo Orias
Coordinadora: Dra. Maria Eugenia Valverde

17.50hs. a 19.00hs FORO PREGUNTAS Y DISCUSION CON LOS PONENTES DE LA TARDE
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SABADO 5 DE DICIEMBRE

9hs. Ritmo circadiano y su impacto en la distribucién alimentaria.
Disertante. Dr. Tomds Tale
Coordinador: Dr. Claudio Szymula

9.30hs. CONFERENCIA. Ayuno prolongado y ayuno intermitente (¢ o alimentacion intermitente?).
Su relacion con la frecuencia de comidas.
Disertante. Dr. Esteban Larronde
Coordinador. Dr. Julio C. Montero

10.00hs. Presentacion Maestria en Obesologia — Universidad Catdlica de Cérdoba
Dr. Ricardo Fernandez

10.05hs. CONFERENCIA. La obesidad en su escenario ambiental.
Disertante: Prof. Dr. Ricardo Chiosso
Coordinadora: Dra. Ana Maria Cabut

10.30hs. INTERVALO

10.40hs. CONFERENCIA. Genética molecular 2020 del sistema central de melanocortinas en el
control de la ingesta alimentaria.
Disertante: Dr. Marcelo Rubinstein (INGEBI-CONICET)
Coordinadora: Dra. Rosa Labanca

11.10hs. SIMPOSIO FRAMINGHAM PHARMA. ALTERNATIVA PARA EL CONTROL DEL EXCESO DE
CARBOHIDRATOS EN LA DIETA MODERNA
Disertante: Dr. Ralf Jager (Wisconsin, USA)
Coordinadora: Lic. Marianella Roma Braida

12.10hs. a 13.10hs FORO PREGUNTAS Y DISCUSION CON LOS PONENTES DE LA MANANA

13.10hs. INTERVALO
PRESENTACION DE TRABAJOS - VIDEOS

ID 7 - RELACION ENTRE ESTADO NUTRICIONAL Y DEPRESION EN EMBARAZADAS.

Autores: RODRIGUEZ, Eliana Maria; HERRERA, Ivana Verdnica

ID 8 - COMPOSICION CORPORAL DE EMBARAZADAS ADOLESCENTES CON RESPECTO AL NIVEL
SOCIOECONOMICO.

Autores: AHMAUD, Agustina; RODRIGUEZ, Eliana Maria
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ID 9 - Evolucién de factores predictivos para enfermedades crénicas: estudio longitudinal en
adolescentes.

Autores: Cebreiro, Cynthia; Aballay, Laura; Roman, Maria Dolores; Niclis, Camila

ID 10 - Obesidad Infantil y COVID en la Region del NOA, Argentina.

Autor: Oyes Lopez Ontiveros, Julio César

ID 11 - CARACTERISTICAS CLINICAS Y EPIDEMIOLOGICAS DE LA HIPERTENSION ARTERIAL EN
PACIENTES INTERNADOS EN EL SERVICIO DE CLINICA MEDICA .

Autores: FANEGO RODRIGUEZ, Alma Mari; DAVALOS GONZALEZ, Karen Vanessa; PENAYO AGUILERA,
Teresita De Jesus

ID 12 - FACTORES ASOCIADOS A LA TRAYECTORIA DE PERDIDA DE PESO EN ADULTOS SOMETIDOS A
CIRUGIA BARIATRICA.

Autores: ACOSTA SERO, Ommi; CANAVESE, Sofia; REY, Sol; SPEHRS, Estela

13.40hs CONFERENCIA. ORGANIZACION PANAMERICANA DE LA SALUD (OPS/OMS).
'Regulacion de 'advertencia’ en Argentina: ¢ Estamos avanzando?
Disertante: Dr. Sebastian Laspiur (OPS Argentina)
Coordinador: Dr. Martin Milmaniene

14.10hs TALLER. Farmacoterapia de la obesidad.
Participantes: Prof. Dr. Ricardo Chiosso, Dr. Martin Milmaniene, Dr. Diego H. Pereyra
Coordinador: Dr. Julio C. Montero

15.40hs INTERVALO

15.50hs SIMPOSIO. Herramientas psicoeducativas que potencian el tratamiento del paciente con
obesidad. (Psicologia al alcance de los no-Psicélogos)

Disertantes: Mgter. Lic Sarah D’lucca, Lic. Sandra Tamburini

Coordinadora: Dra. Ana M. Cabut

16.50hs CONFERENCIA. Microbioma y salud. ¢ Cual es causa y cudl es consecuencia?
Disertante: Dr. Manuel Garcia
Coordinadora: Dra. Maria Fernanda Gaido

17.20hs CONFERENCIA. Higado graso, diagnodstico y causas. Intervencion terapéutica.
Disertante: Prof. Dr. Jorge Waitman

Coordinador: Prof. Dr. Ricardo Chiosso

17.50hs. a 19.00hs FORO PREGUNTAS Y DISCUSION CON LOS PONENTES DE LA TARDE



