
 

PROGRAMA 

Viernes 24 de septiembre 
 

14:30 hs.  Apertura  

Dr. Ricardo Chiosso – Director de las Jornadas 
Dr. René Vandersande - Director Médico General, Sanatorio Allende 

 
14:35 – 15:05 hs. Obesidad y salud en la mujer.  

Coordinación: Dra. M. Eugenia Valverde 
 
Disertante: Dra. Ada Cuevas.  
Co-directora Centro Avanzado de Medicina Metabólica y Nutrición 
(CAMMYN), docente Facultad de Medicina de la Universidad Finis Terra. 
Santiago, Chile. 
 

15:05 hs.  Intervalo 
 
15:10 – 15:40 hs.     Entrenamiento en remediación cognitiva y habilidades emocionales en  

formato grupal para pacientes con obesidad. Investigación Original.  
Coordinación: Mgter. Lic. Sarah D´ Lucca 
 
Disertante: Catedrática Psicóloga María Roncero, España.  
 

15:40 – 16:10 hs.     Dietoterapia moderna en Obesidad; un módulo imprescindible.  
Coordinación: Lic. Marianela Roma Braida 
 
Disertantes: Lic. Eva Pozzi; Lic Sandra Villarreal 
C.D. Colegio de Nutricionistas de la Provincia de Córdoba.  
 

16:10 hs.   Intervalo 
 
16:15 – 17:00 hs.     SIMPOSIO LABORATORIO RAFFO 

Uso de NALTREXONA-BUPROPION en el tratamiento interdisciplinario de la 
obesidad 

Speakers: Dra. Virginia Busnelli, Lic. Romina Pereiro 

Presenta: Dra. Eugenia Valverde 

17:00 hs.  Intervalo 
 
17:05 – 17:35 hs.    CONFERENCIA MAGISTRAL:  

“Alimentación, arte para una larga vida sin llegar a viejo”.  
Coordinación: Dra. M. Fernanda Gaido 
 
Disertante: Dr. Julio C. Montero. 
Presidente Sociedad Argentina de Obesidad y Trastornos Alimentarios. 

 



 
17:35 – 18:05 hs.  Farmacoterapia, la revolución que llegó a la obesología.  

Coordinación: Dra. M. Fernanda Gaido 
 
Disertante: Prof. Dr. Ricardo Chiosso. 
Jefe Servicio de Obesología - Sanatorio Allende - Director de la Maestría en 
Obesología - Universidad Católica de Córdoba, UCC.  

 
18:05 hs.   Intervalo 
 
18:10 – 19:10 hs.  SIMPOSIO NOVO NORDISK 

Obesidad en la adolescencia: el momento de actuar es ahora. 
Coordinación: Dra. Rosa Labanca 
 
Disertantes: Dr. Rodrigo Alonso. -Universidad de Valparaíso, Chile 
Dra. Mabel Ferraro. - Hospital General de Niños Pedro de Elizalde. 

 
19:10 – 19:40 hs.  El estigma del peso, dos miradas 

Coordinación: Dra. Valeria Álvarez 
 
Disertantes: Dra. Micaela Orsini - Especialista en políticas públicas. Ex 
coordinadora de Programas del INADI. 
Dra. Carla Gauna - Comité de Obesidad de la SAD.  

 
19:40 – 20:10 hs.  Ministerio de Salud de la Nación. ¿Dónde estamos hoy con el rotulado 

frontal de los alimentos?  
Coordinación: Dr. Julio C. Montero 
 
Disertante: Lic. Verónica Risso Patrón.  

 
 

Sábado 25 de septiembre 
 

08:30 – 09:00 hs.  Presentación de trabajos científicos.  
 

ID 1 - MICROBIOTA INTESTINAL ASOCIADA A OBESIDAD EN LA POBLACIÓN 
ARGENTINA. COMPARACIÓN CON OTRAS POBLACIONES GEOGRÁFICAS 
 
ID 2 - NIVEL DE ACTIVIDAD FÍSICA DE LA POBLACIÓN QUE UTILIZAN ESPACIOS 
PÚBLICOS DE FORMA RECREATIVA Y DEPORTIVA DE ROSARIO 
 
ID 3 - MICROBIOTA INTESTINAL DE DIFERENTES POBLACIONES GEOGRÁFICAS 
PRESENTAN DISTINTAS FIRMAS FUNCIONALES ASOCIADAS CON OBESIDAD 

 
ID 4 - CONCORDANCIA DEL PESO, LA TALLA Y EL IMC AUTORREPORTADO EN 
ESTUDIANTES DE MEDICINA DE LA UNR 
 
ID 5 - ALIMENTOS FUENTES DE COMPUESTOS BIOACTIVOS EN CLIMATERIO Y 
MENOPAUSIA 
 
 
 



 
 

09:00 hs.   Apertura 
 
09:05 – 09:35 hs.  Obesidad y enfermedad cardiovascular.  

Coordinación: Dra. M. Eugenia Valverde 
 
Disertante: Dra. Ada Cuevas. - Centro Avanzado de Medicina Metabólica y 
Nutrición (CAMMYN), docente Facultad de Medicina de la Universidad Finis 
Terra. Santiago, Chile.  
 

09:35 hs.   Intervalo 
 
 
09:40 – 10:25 hs.  SIMPOSIO PANALAB 

Osteosporosis y Sarcopenia en obesidad. Nuevos abordajes para esta 
problemática 
Coordinación: Lic. Eva Pozzi 
 
Disertantes: Dra. María Silvia Larroudé - Vicepresidente de la Sociedad 
Argentina de Osteosporosis 
Dr. Rubén Abdala - Médico especialista en endocrinología, Magister en 
Osteología y Metabolismo Mineral. 
 

 
10:25 hs.  Intervalo 
 
10:30 – 11:00 hs.  La Obesidad en la Biblia, un abordaje imprescindible.  

Coordinación: Dra. Mariela Nazar 
 
Disertante: Prof. Dr. Ricardo Chiosso. 
Jefe Servicio de Obesología – Sanatorio Allende – Director Maestría en 
Obesología – Universidad Católica de Córdoba, UCC. 

 
 
11:00 – 11:30 hs. Sarcopenia en el paciente con obesidad y su impacto en la cirugía bariátrica.  

Coordinación: Dra. Mariela Nazar 
 
Disertante: Dra. Sandra Andino. 
Docente Universidad Católica de Córdoba; responsable del área clínica del 
Grupo GEOM, Sanatorio Mayo.  
 

11:30 hs.   Intervalo 
 
11:40 – 12:25hs.  SIMPOSIO YSONUT 

Microbiota, omegas y obesidad: tratamientos de vanguardia 
Coordinación: Emiliano Fernández 
 
Speaker: Dra. María Victoria Fernández Ochando 
 
 



 
 

12:25 hs.   Intervalo 
 
12:30 – 13:00 hs.  Cirugía Bariátrica: ¿Los procedimientos Endoscópicos la reemplazarán en el 

futuro? 
Coordinación: Dra. Valeria Álvarez 
 
Disertante: Dr. Carlos Esquivel 
Fellow en Cirugía Bariátrica y Metabólica Clevelan Clinic Florida; miembro de 
la comisión directiva SACO (Sociedad Argentina de Cirugía Bariátrica).  
 

13:00 hs.  Cierre 
Mención de trabajos científicos destacados. 


